
＜ご利用料金（ご利用者負担額）＞

松本市里山辺１４０１

電話 ３９－７３３６ FAX：３９－７３３５

受付：月曜日～土曜日 8:30～16:30

事業主体：長野県高齢者生活協同組合

○介護保険適用の１日あたりの

自己負担費用

要介護１ 827円

要介護２ 972円

要介護３ 1,124円

要介護４ 1,275円

要介護5 1,425円

○予防通所介護の1ヶ月あたりの

自己負担費用

要支援1 2,145円

要支援2 4,296円
（要支援1の方は週に1回程度、要支援2の方は週

●左記以外の利用加算費用

・入浴介助加算 51円

・個別機能訓練加算 48円

・介護職員処遇改善加算

利用総額の1.9％

●介護保険外費用として

・食材費 580円

・利用者の希望する趣味・活動に伴う

諸経費、その他

「ひとりぼっちにならない しない」をモットーに

･ここに集う利用者は皆が笑顔！いつでも仲間と一緒です。

・おしゃべり、交流と歌、不安な気持ちの方も明るく穏やかに！
・看護師が常駐していて、健康管理・元気づくりに取り組みます！

・１日定員10名の小規模デイサービス。

・手づくりの食事 ・ゆったり個別の入浴（お風呂は2ヶ所） ・トイレは３ヶ所。

事業主体の「長野県高齢者生活協同組合」は、ひとりぼっちにならない、しない事業主体の「長野県高齢者生活協同組合」は、ひとりぼっちにならない、しない事業主体の「長野県高齢者生活協同組合」は、ひとりぼっちにならない、しない事業主体の「長野県高齢者生活協同組合」は、ひとりぼっちにならない、しないを合い言葉に福

祉・介護、仕事おこし、仲間づくりに取り組む「福祉の生協」です。

介護事業を中心に、指定管理事業（現在、市内里山辺の「松本市老人福祉センターおぼけ荘の管理・

運営]も行っています）、生活総合支援事業の運営、地域での講座やお楽しみ会などを企画・実施して

かがやきデイ晴の家

毎日が笑い

あり、笑顔

あり、にぎ

やかで楽し

はるのいえ

＜事業所位置図＞

美ヶ原温泉

方面

松本市街

松本民芸館



 

●利用定員 １０名／日

○利用していただける方

・要介護認定で要支援1・２、要介護1～５と認定

された方

・松本市内に在住の方で、送迎片道4km、20分

程度を目安

○利用日 月曜日～土曜日 （日曜のみ休み）

○利用時間 ９：１５～１６：３０

（時間を延長しての利用も可能です、ご希望

の場合にはご相談下さい）

○サービス内容

・ 送迎

・ 入浴

・ 食事

・ レクリエーション

・ 機能訓練 など

手作りランチ

もとても好評

車いす対

応も相談

●広さ：約37坪

○機能訓練室、食堂（厨房と一体型）、

静養室、相談室、事務室、洗濯室

トイレ（3ヶ所）、浴室・脱衣室（2ヶ所ずつ）

○全館、床暖房・エアコン完備

○自動火災報知機・ 消火器・誘導灯を設備、

＜館内設備＞

＜ご利用案内＞

食堂からは北アルプスを眺望できます。

自宅のと同じ雰囲気の食堂です。

機能訓練室は食堂とつながっていて、ゆったりと使
え、縁側みたいに日当たりも良好。

玄関はスロープあり、

ゆったりです。 スロープがあり、車いすでも出入り
はスムーズです。

静養室にはベッドがあり
ゆっくりとお休みいただけ
ます

食堂と一体型の厨房です。 ゆったり広さのトイレは3ヶ所あります。 明るい一般浴槽が2ヶ所あります。


