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「前事不忘、後事之師
 -前事を忘れず、後事の教訓とする -」

1

第2次安部政権の発足後、これからの集団的自衛権の行使により憲法9条をなし崩し的に
なくして行こうとする動きが急速に進んでいます。このままでは日本が再び戦争する国に
なっていく危険が目前に迫っています。
　国民に多大な犠牲を強いた先の戦争と一体的に進められた満蒙開拓についていま真実を
見つめ、不戦の誓いをしたいと思います。（満蒙開拓平和記念館にて）

12

長野県高齢者生協「協同墓地」完成、まるで公園のような環境です。
　みなさん霊園と聞くと「暗い・怖い・寂しい」とイメージ
されませんか?そんなイメージを全く感じさせない、上田
市に誕生した「公園墓地　エンゼルパーク」をご紹介いた
します。
　エンゼルパークは、いつも花と緑に囲まれた癒しの空間
で、ヨーロッパの霊園のように、みなさんが散歩コースとし
て立ち寄る公園のような環境です。
　「エンゼルパーク」は、専属のガーデナーさん 4名が、 
毎日園内の掃除やお花の手入れをしてくれています。従来の墓地のイメージ
とは全く違い、長時間そこで過ごしたくなる空間です。
　さて、なぜ「エンゼルパーク」を紹介したかというと、これまでにエンディ
ングセミナーを各地で開催し、ともに学ぶ中で、多くの方が抱えている問題
をお聞きすることができました。
特にお墓の問題では「お墓を建設しても守ってもらえない」「子どもはいるが
背負わせるわけにはいかない」等、継承者の問題が多く寄せられ、解決策が
ない状態です。
　そこで、前段でご紹介しました「公園墓地　エンゼルパーク」に「安価で、
永代にわたってみんなで守りあう」協同墓地の建設をすすめ、着工から2か
月ほどたった8月12日に引き渡しになりました。

　　8月 24日（土）協同墓地見学会を開催しました。
　お盆を過ぎた8月24日長野県高齢者生協の「協同墓地」見学会を開催いたしました。
長野市からは、マイクロバス等で現地に向かい、東信地域からも参加されました。（約20名）
　到着した途端、素晴らしい環境に驚き「墓地ではない、公園だ」との声が上
がりました。
　長野県高齢者生協の「協同墓地」は三区画を使用し、正面に浅間山と千曲川が
見え、大変景色の良いところに建設しました。納骨場所は 7か所あり、長野県
の県花である「りんどう」をはじめ、全てお花の名前を付けることにしました。
お墓を訪ねた家族は、それぞれの花の前で手を合わせることができるよう配慮
したと説明した後、しばらく自由に園内を見学していただきました。
みなさんも尋ねてみては !　お墓のイメージが変わります。

「協同墓地、検討してみませんか」
◆契約条件
　1、長野県高齢者生活協同組合の理念に賛同され、満 65歳以上の方。
　2、「やすらぎ友の会に入会していただきます。」（年会費 1,000 円）

◆永代使用契約
　1、永代使用料　　300,000 円
　2、納 骨 時　　  50,000 円（文字堀・納骨袋代）＜消費税別＞

◆詳細については
　長野県高齢者生活協同組合　やすらぎサポート
　事業担当　前島　TEL 026-217-3601

完成した協同墓地

エンゼルパークパンフレット

８月２４日協同墓地見学会の様子

の方。
円）

＞
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○
い
つ
も
「
か
が
や
き
ニ
ュ
ー
ス
」
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
は
大
好
き
で
す
。
で
き

な
い
と
も
ど
か
し
い
で
す
が
、
次
の
日

に
改
め
て
み
る
と
「
ナ
ー
ン
ダ
」
と
思

う
く
ら
い
簡
単
な
事
で
迷
っ
て
い
た
な

と
思
い
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
。（
K
さ
ん
）

○
7
・
8
月
号
の
総
代
会
の
概
要
よ
く

分
か
り
ま
し
た
。
い
つ
し
か
総
代
と
し

て
参
加
し
、
運
動
方
針
を
論
じ
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。（
S
さ
ん
）

○
玄
関
の
引
き
戸
の
上
に
ツ
バ
メ
の
巣

が
あ
り
ま
す
。
今
年
は
ツ
バ
メ
の
来
る
の

が
早
く
4
月
中
旬
で
し
た
。
去
年
の
2

羽
で
す
。
6
月
に
5
羽
の
ひ
な
が
か
え
っ

た
の
に
、
ス
ズ
メ
に
何
度
も
巣
か
ら
落

と
さ
れ
助
け
上
げ
ま
し
た
。
が
、
あ
る

日
畑
か
ら
帰
る
と
小
さ
な
頭
を
つ
つ
か

れ
、全
員
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し
た
。怒
っ

た
ツ
バ
メ
の
両
親
が
ス
ズ
メ
を
ツ
ツ
い
て

追
っ
て
い
ま
し
た
。
7
月
20
日
2
度
目

の
ひ
な
が
5
羽
無
事
巣
立
ち
、
み
ん
な

居
な
く
な
り
ま
し
た
。
7
月
24
日
2
羽

だ
け
戻
っ
て
来
ま
し
た
。
3
度
目
の
子

育
て
が
始
ま
り
そ
う
で
す
。（
T
さ
ん
）

○
高
齢
（
81
歳
）
の
た
め
、
認
知
症
予

防
に
あ
ち
こ
ち
の
「
ク
イ
ズ
」
に
挑
戦

し
て
い
ま
す
。（
I
さ
ん
）

○
友
人
に
高
齢
者
生
協
の
話
を
す
る
と

「
あ
な
た
は
『
高
齢
者
』
と
言
わ
れ
る

に
は
ま
だ
ち
ょ
っ
と
早
い
よ
」
と
笑
わ

れ
ま
す
。
何
故
加
入
し
た
の
か
な
?
先

日
高
齢
協
か
ら
来
た
は
が
き
の
「
組
合

員
特
典
」
を
読
ん
で
い
て
、「
趣
味
・

仲
間
作
り
の
活
動
に
…
」
そ
う
だ
、
そ

う
だ
、
こ
れ
だ
っ
た
よ
!
と
再
確
認
。

自
分
の
ボ
ケ
具
合
に
少
々
あ
き
れ
て
い

ま
し
た
。（
笑
）
仲
間
と
共
に
ま
だ
ま

だ
楽
し
め
る
こ
と
沢
山
あ
る
し
、
つ

く
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
気
持
ち

を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

（
K
さ
ん
）

○
原
発
の
こ
と
、
T
P
P
の
こ
と
、

消
費
税
の
こ
と
、
ど
れ
を
と
っ
て
も
心

配
な
こ
の
頃
。
で
も
最
も
心
配
な
の

は
、
憲
法
の
こ
と
。
生
活
の
全
て
に
係

わ
っ
て
く
る
大
切
な
問
題
だ
。
広
島
や

長
崎
で
の
原
爆
投
下
と
い
う
悲
惨
な
敗

戦
か
ら
ま
だ
68
年
し
か
経
っ
て
い
な
い

の
に
、
な
ぜ
だ
れ
の
た
め
に
、
世
界
に

誇
れ
る
日
本
国
憲
法
を
変
え
よ
う
と
す

る
の
か
、
本
来
な
ら
最
も
憲
法
を
守
る

べ
き
は
国
会
議
員
や
公
務
員
の
は
ず
。

も
っ
と
私
た
ち
も
声
を
あ
げ
て
ゆ
か
な

け
れ
ば
!
（
I
さ
ん
）

「
使
い
づ
ら
く
な
る
介
護
保
険

こ
れ
で
い
い
の
か
?
」

　

社
会
保
障
制
度
を
持
続
可
能
な
制
度
と
す

る
た
め
政
府
は
「
社
会
保
障
制
度
改
革
国　

民
会
議
」で
論
議
を
重
ね
、参
院
選
が
終
わ
っ

て
ま
も
な
く
の
8
月
5
日
に
改
革
案
の
最
終

報
告
書
を
ま
と
め
、
6
日
に
内
閣
総
理
大
臣

に
提
出
。

　

社
会
保
障
は
医
療
・
年
金
・
介
護
な
ど
多

岐
に
渡
り
ま
す
が
、
介
護
保
障
の
う
ち
介
護

保
険
制
度
で
は
「
要
支
援
1
・
2
、
要
介
護

1
〜
5
」
の
認
定
を
受
け
た
方
た
ち
が
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
要
介
護
状
態
に

な
ら
な
い
よ
う
に
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
「
要
支
援
1
・
2
」
の
方
た
ち

の
サ
ー
ビ
ス
を
介
護
保
険
制
度
か
ら
切
り
離

し
、
市
町
村
の
事
業
と
す
る
方
向
性
が
示
さ

れ
ま
し
た
。ま
た
費
用
負
担
に
つ
い
て
現
在
は
、

利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
に
か
か
っ
た
費
用
の
約

1
割
を
利
用
者
が
負
担
す
る
仕
組
み
で
す
が
、

高
所
得
者
に
つ
い
て
は
費
用
負
担
額
を
引
き

上
げ
る
こ
と
も
具
体
的
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

介
護
保
険
料
を
支
払
っ
て
も
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
で
き
な
い
被
保
険
者
が
一
層
増
え
、
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
す
る
の
に
今
よ
り
費
用
負
担
が
多

く
な
る
人
が
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
「
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
」
が
財
政

難
に
喘
ぐ
市
町
村
の
事
業
と
な
っ
た
場
合
、

サ
ー
ビ
ス
内
容
や
か
け
る
費
用
も
縮
小
さ
れ

現
状
か
ら
の
後
退
は
明
ら
か
で
す
。「
介
護

予
防
」
を
き
ち
ん
と
行
わ
な
い
と
5
年
10
年

先
に
は
、
か
え
っ
て
要
介
護
状
態
の
方
た
ち

が
増
え
、
結
果
と
し
て
介
護
保
険
財
政
も
膨

ら
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

国
民
会
議
で
は
「
国
民
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

の
中
で
「
社
会
保
障
制
度
の
持
続
可
能
性
を

高
め
、
そ
の
機
能
が
さ
ら
に
高
度
に
発
揮
さ
れ

る
よ
う
に
す
る
。
…
…
社
会
保
障
が
そ
れ
を
真

に
必
要
と
し
て
い
る
人
た
ち
に
し
っ
か
り
と
給

付
さ
れ
る
よ
う
な
改
革
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。」
と
訴
え
て
い
ま
す
。
要
支
援
の
方
た
ち

は
「
真
に
必
要
と
し
て
い
る
人
た
ち
」
で
は
な

い
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

2
0
1
5
年
度
か
ら
の
実
施
に
向
け
て

今
秋
の
臨
時
国
会
に
法
案
が
提
出
さ
れ
ま

す
。

　

先
の
参
院
選
で
は
こ
の
こ
と
が
大
き
な
争

点
に
な
ら
ず
与
党
の
圧
勝
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
こ
の
よ
う
な
報
道
が
さ
れ
る
と
す
で
に

決
ま
っ
た
と
思
い
、
黙
っ
て
受
け
入
れ
て
し

ま
う
最
近
の
日
本
人
で
す
が
、
今
一
度
、
介

護
保
険
制
度
の
意
義
を
考
え
、
そ
れ
に
見

合
っ
た
制
度
が
持
続
可
能
と
な
る
よ
う
に
一

緒
に
考
え
、
声
を
上
げ
ま
し
ょ
う
。 （
内
田
）

読
者
か
ら
の
投
稿
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
投
稿
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

想

い

2

7
月
27
日
・
28
日
第
2
回
理
事
会
が

初
め
て
南
信
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
役

員
改
選
後
初
の
理
事
会
で
合
宿
形
式
と

な
り
ま
し
た
。
初
日
は
高
齢
者
生
協
の

理
念
、
行
動
指
針
、
高
齢
者
の
役
割
に

つ
い
て
5
時
間
に
及
ぶ
グ
ル
ー
プ
討
議

を
行
い
、
今
後
の
計
画
作
り
の
基
礎
と

し
ま
し
た
。
2
日
目
に
は
理
事
の
役
割

分
担
や
仲
間
づ
く
り
月
間
の
進
め
方
等

が
議
論
さ
れ
ま
し
た
。
終
了
後
は
11
月

解
設
予
定
の
「
み
ん
な
の
家
下
條
」、

阿
智
村
「
満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館
」
の

見
学
を
行
い
ま
し
た
。

中
国
東
北
地
方
に
か
つ
て
13
年
間
だ

け
存
在
し
た
幻
の
国
「
満
州
国
」。
こ

こ
に
日
本
か
ら
約
2
7
0,
0
0
0
人

（
内
長
野
県
は
最
高
の
3
2,
0
0
0

人
）
の
農
業
移
民
が
渡
っ
て
行
き
ま
し

た
。「
満
蒙
開
拓
団
」
で
す
。
〝
2
0

町
歩
の
地
主
に
な
れ
る
〞〝
満
州
は
日
本

の
生
命
線
〞―
夢
を
抱
い
て
渡
っ
た
新

天
地
で
し
た
が
、
1
9
4
5
年
8
月

9
日
、
突
然
の
ソ
連
侵
攻
で
満
州
は
戦

場
と
化
し
、
開
拓
団
の
人
達
は
広
野
を

逃
げ
惑
い
ま
す
。
終
戦
後
も
祖
国
に
帰

る
こ
と
が
で
き
ず
、
難
民
収
容
所
で
は

飢
え
と
寒
さ
で
大
勢
亡
く
な
り
ま
し

た
。
日
中
双
方
に
多
く
の
犠
牲
を
出
し

た
「
満
蒙
開
拓
」
と
は
い
っ
た
い
何

だ
っ
た
の
か
。
私
た
ち
は
こ
の
歴
史
を

風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
後
世
に
伝
え
る

た
め
、
そ
の
拠
点
と
し
て
阿
智
村
に
記

念
館
が
で
き
ま
し
た
。
戦
争
に
導
か
れ

て
い
く
道
筋
を
学
び
、
人
々
の
体
験
に

耳
を
傾
け
、
平
和
な
社
会
と
は
何
か
を

皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

○
満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館

（
下
伊
那
郡
阿
智
村
駒
場
7
1
1
番
地
10
）

　

電
話
：
0
2
6
5
-43
-5
5
8
0

「
日
本
人
の
1
人
と
し
て

無
念
さ
に
涙
」

長
野
県
高
齢
者
生
協
理
事
会
を
飯
田

地
域
セ
ン
タ
ー
で
行
い
、
2
日
目
の
最

後
の
研
修
先
と
し
て
、
阿
智
村
に
あ
る

「
満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館
」を
見
学
し
ま

し
た
。全
国
で
最
も
多
く
の
開
拓
団（
送

出
数
3
2,
9
9
2
人
）を
送
出
し
た
こ

の
地
域
に
、
全
国
で
唯
一
と
な
る
満
蒙

開
拓
に
特
化
し
た
記
念
館
が
今
年
4
月

に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
館
内
は
事
実

に
基
ず
い
た
悲
惨
な
体
験
談
が
映
像
・

パ
ネ
ル
・
文
章
で
切
々
と
紹
介
さ
れ
て

お
り
、
戦
争
の
悲
惨
さ
、
平
和
の
尊
さ

を
強
烈
に
訴
え
か
け
て
い
ま
し
た
。
旧

満
州
国
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
さ
れ
て
い
た

「
五
族
協
和
」を
掲
げ
、
こ
の
五
族
が
理

想
の
新
国
家
を
作
り
上
げ
よ
う
と
い
う

も
の
で
し
た
。
実
際
に
は
、
日
本
人
は

一
等
国
民
、
そ
の
他
の
民
族
は
二
等
・

三
等
国
民
と
し
て
他
民
族
を
蔑
視
す
る

差
別
社
会
で
し
た
。
日
本
人
の
一
人
と

し
て
、
若
く
し
て
大
陸
に
渡
っ
た
人
々

の
無
念
さ
を
想
う
と
涙
が
自
然
と
滲

ん
で
き
ま
し
た
。
同
時
に
、
差
別
の
対

象
と
な
っ
た
大
陸
の
人
々
の
惨
劇
は
歴

史
の
事
実
と
し
て
存
在
し
て
い
る
の
で

す
。
二
度
と
戦
争
は
お
こ
さ
な
い
!
と

強
く
強
く
思
い
ま
い
た
。理

事　

根
本
健
一

「
開
拓
団
員
の

『
逃
避
行
』
を
想
う
と
…
」

7
月
28
日（
日
）、
飯
田
市
で
行
わ

れ
た
理
事
会
合
宿
終
了
後
、
こ
の
4
月

に
阿
智
村
に
開
館
し
た
ば
か
り
の
記
念

館
を
見
学
し
ま
し
た
。

こ
の
記
念
館
は
、「
戦
争
や「
満
州
」

を
知
ら
な
い
世
代
も
写
真
や
資
料
、
映

像
で
あ
の
時
代
、
彼
の
地
に
い
ざ
な
う

工
夫
を
し
て
い
ま
す
。」と
の
こ
と
。

満
蒙
開
拓
体
験
者
の
証
言
も
顔
写
真

と
と
も
に
展
示
さ
れ
て
お
り
、
録
音
さ

れ
た
証
言
の
声
も
流
れ
て
い
ま
し
た
。

「
開
拓
団
の
生
死
を
分
け
た
の
は
、
や

は
り
指
導
者
だ
。『
み
ん
な
生
き
て
帰

ろ
う
』と
い
う
指
導
者
と『
も
う
だ
め

だ
、
み
ん
な
で
死
の
う
』と
い
う
指
導

者
…
」と
い
う
内
容
の
証
言
も
あ
り
ま

し
た
。
無
残
で
過
酷
な「
逃
避
行
」が

あ
っ
た
の
で
す
。

翌
日
の
報
道
で
知
り
ま
し
た
が
、
そ

の
日
は
丁
度
入
館
者
が
1
万
人
に
達
し

た
日
で
、
4
月
の
開
館
か
ら
僅
か
4
か

月
足
ら
ず
で
と
い
う
こ
と
に
驚
き
ま
し

た
。
前
事
不
忘
、
後
事
之
師
-
前
事
を

忘
れ
ず
後
事
の
教
訓
と
す
る
-（
記
念

館
パ
ン
フ
よ
り
）

理
事　

宮
澤　

昭
一

開拓団の住居を一部再現した模型を正面に配し、各開拓団が
入植した地点を表示した地図を大きくパネル展示しています。
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「
記
念
館
が
語
り
か
け
る
も
の
に

し
っ
か
り
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
」

私
が
も
っ
と
も
印
象
に
残
っ
た
こ

と
は
、
満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館
が
、

開
拓
に
赴
い
た
人
々
が
遭
遇
し
た
辛

酸
と
犠
牲
、
そ
し
て
そ
の
こ
と
が
戦

後
も
長
き
に
わ
た
っ
て
、
帰
国
し
た

人
々
、
帰
国
を
果
た
せ
ず
に
と
ど
ま
っ

た
人
々
双
方
に
大
き
な
苦
し
み
を
も

た
ら
し
た
こ
と
…
そ
れ
と
同
時
に
、
中

国
の
人
々
に
と
っ
て
は
、
開
拓
団
が

侵
略
の
一
環
で
あ
っ
た
事
実
も
、
語

り
継
ぐ
べ
き
こ
と
と
し
て
重
視
し
て

い
た
点
で
す
。
こ
の
平
和
祈
念
館
が
、

歴
史
認
識
を
深
め
る
上
で
、
大
変
重

要
な
問
題
提
起
を
し
て
い
る
こ
と
が

ず
し
ん
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

「
証
言
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
ソ
連

侵
攻
を
受
け
た
開
拓
団
の
敗
走
途
上

で
の
集
団
自
決
の
様
子
、
特
に
親
が

子
に
手
を
か
け
る
こ
と
を
迫
ら
れ
る
、

底
し
れ
ぬ
苦
悩
が
語
ら
れ
、
立
ち
尽

く
し
て
し
ま
う
言
葉
の
数
々
に
出
会

い
ま
し
た
。

戦
争
や
侵
略
が
一
体
何
を
も
た
ら

す
の
か
…
慄
然
と
し
た
思
い
で
館
を

後
に
し
ま
し
た
。
憲
法
、
原
子
力
、

集
団
的
自
衛
権
を
め
ぐ
る
議
論
が
沸

騰
し
つ
つ
あ
る
中
、
こ
の
平
和
記
念

館
が
、
こ
う
し
た
議
論
に
ど
う
向
き

合
う
べ
き
か
を
明
確
に
示
し
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。

理
事　

田
中
夏
子

今
年
も
「
あ
の
夏
」
を
迎
え
て

「
ソ
連
軍
の
空
襲
で
母
を
失
い
、
一
人

の
姉
は
集
団
自
決
、
も
う
一
人
の
姉
と

妹
は
、
満
州
で
は
ぐ
れ
て
残
留
孤
児
に
。

家
族
6
人
で
満
州
に
行
っ
た
の
で
す
が
、

帰
国
出
来
た
の
は
父
と
私
の
2
人
き
り

で
し
た
」
と
話
す
の
は
松
本
三
和
子
さ

ん
（
81
）。
こ
の
8
月
18
日
、
佐
久
市

野
沢
会
館
で
開
い
た
「
あ
の
夏
を
語
る
」

の
語
り
部
で
す
。
今
回
は
開
拓
民
の
逃

避
行
を
描
い
た
三
石
忠
勇
さ
ん
（
佐
久

市
在
住
）
の
油
彩
画
「
受
難
の
記
録
」

5
点
を
展
示
し
、
80
人
ほ
ど
の
参
加
者

が
松
本
さ
ん
の
話
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

松
本
さ
ん
が
渡
満
し
た
の
は
12
歳
の

時
。
開
拓
団
本
部
か
ら
当
て
ら
れ
た
の

は
、
地
味
豊
か
な
田
畑
で
、
満
州
人
が

耕
し
て
い
た
土

地
で
し
た
。
川

魚
や
水
鳥
の
卵

な
ど
、
自
然
の

恵
み
も
あ
る
ま

さ
に
楽
園
の

日
々
、
そ
れ
が
地
獄
と
化
し
た
の
は
昭

和
20
年
8
月
10
日
で
し
た
。
国
境
を
越

え
て
き
た
ソ
連
軍
の
爆
撃
で
母
を
失

い
、避
難
の
途
中
で
父
は
行
方
不
明
に
。

ソ
連
軍
の
空
襲
や
満
人
暴
徒
の
襲
撃

で
多
く
の
命
を
失
っ
た
団
員
達
は
「
集

団
自
決
」
か
「
ソ
連
軍
と
戦
っ
て
死
ぬ
」

か
の
二
つ
に
一
つ
を
選
択
。
い
づ
れ
か

の
死
を
覚
悟
し
た
団
員
達
が
お
互
い
に

交
わ
す
言
葉
は
「
先
に
逝
っ
て
待
っ
て

る
よ
」「
後
か
ら
逝
く
か
ら
、
待
っ
て

て
く
れ
」
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

ソ
連
と
戦
っ
て
死
ぬ
覚
悟
だ
っ
た
松

本
さ
ん
た
ち
は
敗
戦
で
ソ
連
軍
の
捕
虜

に
。
収
容
所
を
転
々
と
す
る
な
か
で
は

ぐ
れ
て
し
ま
っ
た
妹

は
、
同
じ
開
拓
団
の
幹

部
に
よ
っ
て
中
国
人
に

売
ら
れ
た
と
後
で
知
っ

た
の
で
す
。「
戦
争
は

人
を
極
限
状
態
に
追
い

込
み
、頭
を
狂
わ
せ
る
。

い
ま
、
あ
の
時
代
に
逆

戻
り
す
る
よ
う
な
社

会
情
勢
が
不
安
。
日
本

を
戦
争
が
で
き
る
国
に

し
て
は
い
け
な
い
」
と

松
本
さ
ん
は
語
気
を

強
め
て
い
い
ま
し
た
。

東
信・お
も
し
ろ
倶
楽
部

東　

誠
子

【協議・決定事項】
○ 第15回通常総代会において新役員が選出されま
した。改めて、高齢協の理念や現状理解、その上
に立っての今後の計画などについて話し合いをし
ました。

○ 事業分野・運動分野ごとに理事の担当を決めま
した。（別表参照）

○ 今年度の仲間づくり月間は9月から11月の3か月間
に決まりました。

○   組合員ニュース9・10月号より外部に校正と印刷を

　依頼することになりました。
○ 高協連主催「9月29・30日復興支援ツアー」にご参
加ください。

【7月末組織・事業報告】
○組合員数 東信371 北信1918 中信639 南信131

全体で3059名
○出資金総額  99,179,000円
○事業高 生協法人 156,003,145円
 NPO法人 34,491,817円

第2回理事会報告（2013年7月27・28日開催）

開拓当時を語る
松本三和子さん。

松本さんのお話に 80人程の参加者が集まって。
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〈タテのカギ〉
①授業には教科書とこれは欠かせません。
②シンデレラとガラスの○○。
③世間から見捨てられた人。〇〇〇木。
④白い小さな食用きのこ。
⑥ようかん、もなか、まんじゅうなど。
⑧学校で走って注意された所。
⑪高齢者に最適な「〇〇〇の里」のお弁当はい
かが？
⑫核兵器廃絶！唯一の戦争○○○国として。
⑬前もってその結果を期待する事。
⑭○○○一会。
⑯○○の敵を長崎で討つ。

〈ヨコのカギ〉
①合図にドアをたたくこと。
③井沢八郎のヒット曲「あゝ○○○駅」。
⑤夏草や○○○○どもが夢のあと。( 芭蕉 )
⑦自分の心の中にあるものを隠さないで述べる事。
⑨値打ちのないもの、役に立たないもの。
　　○○○○山。
⑩コピー。
⑫今や○○○三原則も怪しいぞ。
⑬うっかり言ってしまう○○○なひと言。
⑮交益の反対。
⑰長野県のご当地キャラ。アル○○くん。
⑱おかしさで大笑いをするたとえ。○○をはずす。

応募方法
・ヒントから□に文字を入れて、A～ Fまでのアルファベットを順番に並べ替えて、言葉を

完成させてください。応募いただいた正解者の中から抽選で 3名の方にクオカード 500
円と万座温泉日進館の無料入浴券 1枚をプレゼントします。

☆答え、氏名、住所、日常の出来事やニュースのご意見・感想などを記入して、郵便、FAX
又はメールにてご応募ください。お待ちしています。

宛先:〒 381-0024　長野県長野市南長池 761-3　
　　　長野県高齢者生活協同組合「クロスワード」係
FAX:026-263-2385　メール:info@nagano-koureikyo.jp 
締切日:10 月 15 日（火）必着
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　     E
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　     G

14 15 16
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　     B

19

20 21

ヤ キ ニ ク カ バ

マ ヨ リ セ ツ ト

ノ ク タ ー ン ン

ボ イ ン タ イ

リ ツ カ ク ジ ラ

ツ イ ナ ワ ン

ナ ミ ワ イ ル ド

正解者：６名
当選者：井出由美子さん、川嶋弘美さん、木内とめ子さん
おめでとうございます。クオカード５００円をお送りします。

前号のクロスワード正解「タナバタマツリ」でした。

〈前号の答え合わせ〉

読
者
コ
ー
ナ
ー
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○
中
信
　「
い
き
い
き
・
元
気

づ
く
り
講
座
」
受
講
者
募
集

　

6
ペ
ー
ジ
で
も
ご
紹
介
し
ま
し
た

「
い
き
い
き
・
元
気
づ
く
り
講
座
」
の

第
1
〜
2
回
が
終
了
し
ま
し
た
が
、
続

く
第
3
回
目
か
ら
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。
途
中
参
加
大
歓
迎
。
ぜ
ひ
お
申

込
み
下
さ
い
。

日
程
：
第
3
回
10
月
2
日
（
水
）

「
生
き
る
源
は
食
か
ら（
2
）調
理
実
習
」

　
　

：
第
4
回
11
月
6
日
（
水
）

「
元
気
づ
く
り
運
動
〜
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー

ル
（
2
）」

両
日
と
も
午
前
10
〜
12
時

会
場
：
松
本
市
庄
内
地
区
公
民
館

参
加
費
：
1
回
5
0
0
円

問
い
合
わ
せ
先
：

中
信
地
域
セ
ン
タ
ー
芽
ぶ
き
の
会

　
　

 　

0
2
6
3‒

3
1‒

8
2
0
0

○
中
信
・
北
信
「
ワ
ー
カ
ー
ズ

コ
ー
プ
か
が
や
き
担
い
手
」
募
集

　

ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
か
が
や
き
（
長

野
市
、
松
本
市
）
で
は
、
日
常
生
活
で

の
困
り
ご
と
を
支
援
す
る
仕
事
（
生
活

支
援
事
業
）
を
担
っ
て
い
た
だ
け
る
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。〈
仕
事
内
容

‒

草
取
り
、
剪
定
、
雪
か
き
な
ど
〉

時
給
：
8
0
0
円
を
基
本
と
し
て
、

15
分
刻
み
で
精
算
。（
松
本
地
域
に
つ

い
て
は
、
松
本
市
内
の
方
を
募
集
）

※
ご
希
望
の
方
は
就
労
条
件
等
あ
り
ま

す
の
で
、
下
記
担
当
者
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

中
信
（
松
本
市
）

0
2
6
3‒

3
1‒

8
2
0
0
（
風
間
）

北
信
（
長
野
市
）

0
2
6‒

2
1
7‒

3
6
0
1
（
根
本
）

○
東
信
　「
地
域
づ
く
り
と
教
育

を
考
え
る
信
州
上
田
大
会
」

　

地
域
に
根
ざ
し
た
「
市
民
団
体
の
存

在
意
義
」
を
全
国
の
仲
間
と
共
に
明
ら

か
に
し
、「
地
域
づ
く
り
と
教
育
の
役

割
」
を
深
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

テ
ー
マ
：「
自
主
的
市
民
団
体
に
よ
る

地
域
づ
く
り
活
動
か
ら
学
び
、
足
元
に

根
ざ
し
て
未
来
を
創
造
し
よ
う
!
」

開
催
日
：
平
成
25
年
9
月
14
日
（
土
）
〜

16
日
（
月
）
正
午
12
時
ま
で
（
2
泊
3
日
）

宿
泊
・
主
会
場
：
上
田
温
泉　

ホ
テ
ル

祥
園

参
加
費
：
一
般
5,
0
0
0
円

　
　
　
　

学
生
2,
0
0
0
円

問
い
合
わ
せ
先
：
ヤ
マ
ン
バ
の
会

 

0
2
6
8‒

3
8‒

3
1
7
9（
村
山
）

か
が
や
き
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

中信・南信「公共職業訓練介護コース」受講生募集
　11 月～松本市、飯田市にてそれぞれ介護資格「初任者研修」等の資格を取得して、
介護福祉分野へ就職を目指す職業訓練を開講します。介護福祉分野への就職を考えてい
る方は、ぜひご応募下さい。

・松本―「いきいき介護福祉・介護事務」養成科
平成 25年11月1日～ 26年 1月31 日（土日祝日休み）9:30 ～16:30　定員：20名
目標取得資格：  介護職員初任者研修、介護事務管理士、認知症サポーター、発達障害者サポーター
対　象　者　：  ハローワークに登録していて、現在求職されている方で介護福祉分野への

就職を考えている方
受　講　料　： 無料（教材費 14,800 円、受験料 5,500 円は実費）
受  講  会  場 ： 長野県松本勤労者福祉センター（松本市中央）
申　込　み　：  10月9日（水）までに最寄りのハローワーク（松本、大町、木曽福島、伊那、諏訪、

岡谷）にて申込下さい。
※問い合わせ先: 長野県松本技術専門校 0263 -58 -3158
 長野県高齢者生協中信地域センター 0263 -31 -8200（内田）
・飯田―「みんなの介護実践科」
平成 25年 11月1日～26年1月30 日（土日祝日休み）9:00 ～16:00　定員 20名
目標取得資格 :  介護職員初任者研修、同行援護従業者研修（障害者）、普通救命救急、

福祉住環境コーディネーター3級、認知症サポーター、発達障害者サポーター
対　象　者　： 現在求職されている方で、介護福祉分野への就職を考えている方
受　講　料　： 無料（教材費 14,360 円、受験料は実費）
受  講  会  場： 長野県高齢者生協南信地域センター（飯田市知久町）
申　込　み　：  9 月 27 日（金）までに最寄りのハローワーク（飯田、伊那）にて申込下さい。
※問い合わせ先:長野県高齢者生協南信地域センター 0265 -23 -1109（今田）
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9
月
よ
り
組
合
員
仲
間
増
や
し
月

間
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
組
合

員
に
な
っ
て
い
た
だ
い
た
方
が
ど
の

よ
う
な
経
緯
で
加
入
さ
れ
た
の
か
、

ま
た
ど
の
よ
う
に
仲
間
を
増
や
し
て

い
る
の
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

仲
間
と
と
も
に

潤
い
の
あ
る
老
後
を

昨
年
4
月
に
、地
区
の
役
員
に
な
っ

た
事
を
き
っ
か
け
に
、
地
区
内
に「
介

護
施
設
」を
造
る
の
で
、
地
域
の
代
表

と
し
て
手
伝
っ
て
ほ
し
い
と
の
依
頼

を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
後
の
説
明
で

介
護
施
設
の
目
的
や
仕
事
の
内
容
を

聞
き
、
そ
れ
以
降
、
自
分
の
で
き
る

範
囲
で
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
退
職

後
、
近
所
の
人
達
と
ど
の
よ
う
に
付

き
合
っ
て
い
っ
た
ら
よ
い

の
か
、
悩
ん
で
い
た
と
こ

ろ
で
し
た
。

親
の
代
で
は
、
男
性
は

囲
碁
・
将
棋
を
縁
側
で
近

所
の
人
同
士
で
楽
し
ん
で

い
る
の
を
見
、
ま
た
女

性
は
近
所
の
友
人
の
家
に

行
っ
た
り
、
友
人
を
家
に
招
い
て
お

茶
飲
み
を
し
た
り
と
、
交
流
し
て
情

報
交
換
を
し
て
い
た
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
。

私
も
社
会
人
間
と
し
て
組
織
の
中

で
生
き
て
き
ま
し
た
の
で
、
一
般

社
会
の
常
識
的
な
事
も
分
か
ら
ず
、

人
付
き
合
い
も
う
ま
く
な
い
の
で
、

退
職
し
た
ら
ど
う
や
っ
て
地
域
の

人
達
と
交
わ
っ
て
い
っ
た
ら
良
い

の
か
な
ど
、
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
な
か
高
齢
者
生
協
の
人
達

の
活
動
を
見
て
、
今
ま
で
自
分
が
考

え
て
い
た
老
後
の
生
き
方
と
同
一

線
上
に
あ
る
活
動
に
め
ぐ
り
合
え

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

高
齢
者
生
協
の
よ
あ
う
な
、
人
の

集
ま
る
場
所
が
在
る
と
い
う
事
が
大

切
な
こ
と
だ
と
思
い
、
組
合
加
入
を

決
意
し
ま
し
た
。
地
域
の
人
で
も
多

く
の
人
に
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
介
護
施
設
の
紹
介
や
仕
事
内
容

に
つ
い
て
、
地
域
住
民
に
知
ら
せ
る

場
を
設
け
た
り
し
て
き

ま
し
た
。

数
人
の
知
り
合
い
に

高
齢
者
生
協
や
施
設
の

紹
介
を
し
て
、
加
入
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
の

で
、
紹
介
し
ま
す
。
一

人
暮
ら
し
の
女
性
。
5

月
連
休
前
だ
っ
た
の
で
、
休
み
に

子
供
が
帰
っ
て
来
る
の
で
相
談
し
て

み
る
と
の
事
で
し
た
の
で
、
数
日
後

連
絡
し
て
み
る
と「
東
京
で
も
こ
ん

な
に
丁
寧
な
対
応
を
し
て
く
れ
る
施

設
は
見
当
た
ら
な
い
。
田
舎
で
は
こ

ん
な
に
進
ん
で
い
る
の
か
」と
言
っ

て
、
驚
い
て
い
た
よ
う
で
し
た
。
早

速
加
入
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

も
う
一
人
の
方
は
普
段
体
も
弱

く
、
近
所
付
き
合
い
も
上
手
く
な
い

の
で
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
で
あ
っ

た
が
、
高
齢
協
に
加
入
し
て
も
ら
う

と
、
脳
ト
レ
な
ど
の
あ
つ
ま
り
に
積

極
的
に
出
席
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

仲
間
が
居
る
と
言
う
こ
と
は
、
安
心

に
も
つ
な
が
り
、
月
毎
の
集
ま
り

も
自
分
の
向
上
と
生
き
が
い
に
も
な

り
、
い
つ
ま
で
も
健
康
を
保
っ
て
ゆ

け
る
も
の
と
、
確
信
し
て
い
ま
す
。

組
合
員
の
皆
さ
ん
、
仲
間
を
増
や
し

潤
い
の
あ
る
生
活
を
し
ま
し
ょ
う
。

東
信
組
合
員　

宮
澤
文
仁

TOMO
コラム
　
　
我
が
家
の
味
・
地
域
の
味

ま
ん
じ
ゅ
う
の
天
ぷ
ら
を
食
べ
た
。
こ

こ
飯
田
の
地
で
は
祝
い
事
、
弔
事
に
拘
わ

ら
ず
食
べ
る
の
だ
と
い
う
。
旧
盆
の
頃
に

な
る
と
小
ぶ
り
の
ま
ん
じ
ゅ
う
が
パ
ッ
ク

入
り
で
店
頭
に
山
積
み
さ
れ
る
。
そ
れ
を

3
つ
4
つ
と
買
い
求
め
、
天
ぷ
ら
に
し
て

酒
の
肴
に
も
す
る
そ
う
だ
。
―
処
変
わ
れ

ば
品
変
わ
る
―
北
信
の
お
盆
と
い
え
ば
や

は
り
お
や
き
で
あ
る
。
昨
今
は
店
頭
に
多

種
多
様
な
お
や
き
が
並
ん
で
い
る
が
、
各

家
庭
で
も
皮
の
作
り
方
や
中
に
入
れ
る
具

の
味
付
け
や
形
状
も
さ
ま
ざ
ま
で
あ
る
。

そ
れ
が
ま
た
良
い
の
で
あ
る
。

最
近
は
、
台
所
に
包
丁
も
ま
な
板
も

い
ら
な
い
、
は
さ
み
が
あ
れ
ば
事
足
り

る
と
か
?
…
袋
の
味
が
主
流
に
な
っ
て

き
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
?
な
ぜ
か
心
配

で
あ
る
。
旨
い
、
不
味
い
は
別
と
し
て

お
ふ
く
ろ
の
味
や
家
の
味
は
大
切
だ
と

感
じ
て
い
る
。
口
に
し
た
と
き
に
、
懐

か
し
さ
や
家
族
へ
の
思
い
、
そ
し
て
地

域
の
景
色
や
食
べ
た
時
の
情
景
な
ど
へ

と
一
気
に
心
が
飛
ん
で
い
く
。
そ
し
て
、

元
気
づ
け
ら
れ
た
り
、
勇
気
が
湧
い
て

来
た
り
と
…
そ
ん
な
力
が「
食
」に
は
あ

る
の
だ
と
思
う
。
そ
れ
に
し
て
も
、
私

に
と
っ
て
、
こ
れ
ぞ
我
が
家
の
味
・
地

域
の
味
は
な
ん
だ
ろ
う
か
と
改
め
て
考

え
て
し
ま
っ
た
。

東信組合員の宮澤さん

仲間
増やし月間

（9月～11月）



5

「
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
ヤ
バ
い
!
」

い
こ
い
の
家
よ
り
①

現
在
、
統
廃
合
が
検
討
さ
れ
て
い
る

「
長
野
市
老
人
憩
の
家
」。
60
歳
以
上
の

市
民
誰
で
も
利
用
で
き
る
公
共
の
入
浴

施
設
で
す
が
、
利
用
者
の
減
少
と
施
設

の
老
朽
化
が
実
態
で
す
。
我
が
高
齢
者

生
協
で
は
、
長
野
市
内
10
か
所
の
施
設

の
う
ち
、
7
ヶ
所
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

老
朽
化
激
し
く
、
不
便
な
場
所
の
施
設

も
あ
り
ま
す
が
、「
楽
し
い
」「
キ
レ
イ
」

「
な
ご
み
」を
ウ
リ
に
し
て
、
と
に
か

く
多
く
の
方
に
来
て
い
た
だ
か
な
く
て

は
。
危
機
感
を
持
ち
ガ
ッ
ツ
入
れ
て
運

営
し
て
い
る
各
施
設
を
今
号
か
ら
次
号

に
わ
た
っ
て
紹
介
し
ま
す
。

東
北
い
こ
い
の
家
　

（
富
竹
9
6
2
-5 

℡
2
9
6
-3
8
2
5
）

「
い
こ
い
の
家
」
独
特
の
不
便
さ
を
感

じ
さ
せ
な
い
開
放
的
な
空
間
と
設
備
。

全
館
バ
リ
ア
フ
リ
ー
＆
冷
暖
房
・
床
暖

房
ま
で
。
ト
イ
レ
は
す
べ
て
洋
式
・
も
ち

ろ
ん
身
障
者
用
も
完
備
で
す
。
お
風
呂

は
、
浴
槽
・
洗
い
場
と
も
に
石
造
り
の

タ
イ
ル
で
、
滑
り
に
く
い
素
材
。
足
の

悪
い
方
に
は
、
浴
室
用
杖
・
椅
子
も
備

え
て
お
り
安
心
・
安
全
。
ま
た
、
入
浴

後
の
休
憩
は
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
ラ
ウ
ン

ジ
、
清
潔
な
大
広
間
で
く
つ
ろ
い
で
い
た

だ
け
ま
す
。
東
北
中
学
校
の
北
西
に
あ

る
「
緑
色
の
屋
根
」
が
当
施
設
で
す
。

新
橋
い
こ
い
の
家

（
塩
生
甲
2
7
4
7
-イ
-
1

℡ 

2
2
8
-4
7
3
1
）

名
湯「
保
玉
の
鉱
泉
」を
、
毎
日
汲
み

に
行
っ
て
そ
の
名
湯
を
使
用
。
春
の
桜
、

夏
の
自
然
の
声
、
秋
の
紅
葉
、
冬
の
雪

景
色
と
、
四
季
を
通
じ
て
楽
し
め
る
展

望
風
呂
は
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た

い
!
薄
い
グ
リ
ー
ン
の
硫
黄
の
匂
い
が

立
ち
込
め
る
お
風
呂
で
、
温
泉
気
分
が

満
喫
で
き
ま
す
。
国

道
19
号
を
両
郡
橋
か

ら
西
へ
、
小
田
切
ダ

ム
か
ら
少
し
上
っ
た

地
区
に
位
置
し
ま
す
。

自
然
の
中
へ
よ
う
こ

そ
!
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

石
川
い
こ
い
の
家

（
篠
ノ
井
石
川
9
6
8

℡ 

2
9
2
-3
9
0
0
）

利
用
者
の
減
少
に
は
、
ど
こ
の
施
設

で
も
同
じ
悩
み
を
抱
え
て
い
る
こ
と
と

思
い
ま
す
。
高
齢
者
人
口
は
増
え
て
い

る
の
に
、
な
ぜ
?
そ
れ
は
、「
若
い
」高

齢
者
が
多
い
こ
と
と
、
い
こ
い
の
家
の

存
在
を
知
ら
な
い
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

当
い
こ
い
の
家
で
は
、
今
ま
で
に
な

い
企
画
と
そ
れ
を
チ
ラ
シ
等
で
定
期
的

に
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
で
、
と
に
か
く

そ
の
存
在
を
知
っ
て
も
ら
い
、
来
て
い

た
だ
く
き
っ
か
け
づ
く
り
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

8
月
は
、
初
め
て
の
イ
ベ
ン
ト「
何

も
持
た
ず
に
ぷ
ら
っ
と
石
川
温
泉
に
」

を
テ
ー
マ
に
、
軽
食
、
飲
み
物
、
お
風

呂
セ
ッ
ト
の
販
売
と
、毎
金
曜
日
は「
イ

ベ
ン
ト
の
日
」を
実
施
。
フ
ラ
ダ
ン
ス
、

音
楽
な
ど
の
披
露
で
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。

良
き
も
悪
く
も
、
話
題
作
り
。
そ
し

て
、
明
る
い
笑
顔
と
笑
い
声
が
一
番
!

（
大
豆
島・
茂
菅
・
若
槻
・
東
長
野
の
4

施
設
は
次
号
に
て
紹
介
し
ま
す
）

「
早
く
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
優
し
い

笑
顔
が
見
た
い
で
す
。」

5
月
1
日
か
ら
始
ま
っ
た「
公
共
職

業
訓
練
」が
7
月
31
日
修
了
し
ま
し
た
。

今
回
は
大
勢
の
受
講
申
し
込
み
が
あ

り
、
33
名
の
受
講
生
で
講
座
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

今
年
度
か
ら
、介
護
資
格
が
ヘ
ル
パ
ー

2
級
か
ら
介
護
職
員
初
任
者
研
修
に
変

更
さ
れ
、
講
師
の
皆
様
も
大
変
ご
苦
労

さ
れ
た
よ
う
で
す
。

緊
張
し
て
い
た
受
講
生
も
10
日
目
が

過
ぎ
た
頃
か
ら
、
仲
間
が
で
き
大
変
賑

や
か
な
状
態
に
な
り
、
一
か
月
間
が
過

ぎ
て
、
ベ
ッ
ド
や
車
い
す
の
実
技
で
は

得
意
な
人
、
積
極
的
な
人
が
中
心
に
な

り
、
受
講
生
同
士
が
講
師
や
生
徒
に
な

り
素
晴
ら
し
い
ク
ラ
ス
が
で
き
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
そ
の
後
、
実
習
先
で
の

研
修
を
終
え
、
教
室
に
戻
っ
て
き
た
受

講
生
の
顔
は
み
ん
な
自
信
に
満
ち
溢
れ

て
い
ま
し
た
。

修
了
間
近
に
は
全
員
で
飲
み
屋
街
に

繰
り
出
す
こ
と
も
あ
り
、
7
月
31
日
に

「
閉
講
式
」が
行
わ
れ
、
そ
の
後
の
お
茶

会
で「
早
く
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
の
笑
顔

が
見
た
い
で
す
。」

と
声
が
上
が
り
、

と
も
に
過
ご
し
た

時
間
を
懐
か
し
く

語
り
巣
立
っ
て
い

き
ま
し
た
。

閉
講
時
に
は
、

8
名
の
受
講
生
が

内
定
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

前
島　

章
良

新橋いこいの家の展望風呂

長野講座修了生

北
信

888

　

3
月
、
た
ん
ぽ
ぽ
の
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
か
ら
『
ご
夫
婦
二
人
暮
ら
し
で

最
期
ま
で
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
暮
ら
し

た
い
』
と
の
思
い
を
持
っ
た
A
さ
ん
夫

妻
の
相
談
を
受
け
ま
し
た
。
ご
主
人
は

要
介
護
5
、
奥
様
は
要
介
護
1
で
す
。

県
外
在
住
の
お
子
さ
ん
と
面
談
を
重

ね
、
4
月
末
か
ら
ご
夫
妻
と
も
小
規
模

多
機
能
型
居
宅
介
護
「
か
が
や
き
の
家

笹
部
」
の
利
用
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

ご
主
人
は
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を

フ
ル
活
用
で
す
。
週
4
日
「
通
い
」
を

利
用
し
、
週
3
日
は
自
宅
で
過
ご
し
、

自
宅
に
い
る
時
に
は
排
泄
介
助
と
食
事

介
助
で
1
日
4
回
の
訪
問
を
計
画
し
ま

し
た
。

　

介
護
度
に
応
じ
た
定
額
の
料
金
で
利

用
で
き
る
の
が
小
規
模
多
機
能
型
居
宅

介
護
で
す
が
、「
訪
問
看
護
」「
福
祉
用

具
貸
与
」
は
別
料
金
と
な
り
、
訪
問
看

護
が
月
5
回
に
な
る
と
限
度
額
を
オ
ー

バ
ー
し
て
し
ま
う
の
が
現
状
で
す
。
介

護
度
や
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
人
そ
れ
ぞ

れ
な
の
で
一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
が
、

そ
の
方
の
「
思
い
」「
望
み
」
に
寄
り

添
い
そ
れ
に
答
え
よ
う
と
す
る
と
「
限

　

権
堂
ア
ー
ケ
ー
ド
の
七
夕
飾
り
を

見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
幼
稚
園
や

福
祉
施
設
の
出
品
が
数
多
く
、
ど
の

作
品
も
手
の
込
ん
だ
素
敵
な
物
に
仕

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん

は
上
を
見
上
げ
「
き
れ
い
ね
。」「
す

ご
い
ね
！
」
と
連
呼
し
て
い
ま
し

た
。
又
久
し
ぶ
り
に
権
堂
に
来
た
方

は
「
昔
は
権
堂
も
賑
わ
っ
て
い
た
が
、

今
は
閉
め
て
い
る
店
が
多
く
な
っ
た

な
・・・
」
と
ポ
ツ
リ
。
権
堂
も
変
わ
っ

て
き
ま
し
た
ね
。

　

た
わ
わ
で
は
、
毎
年
ス
タ
ッ
フ
宅

の
竹
林
か
ら
厳
選
し
た
竹
で
七
夕
飾

り
を
作
り
ま
す
。
輪
つ
な
ぎ
ち
ょ
う

ち
ん
な
ど
の
飾
り
を
皆
さ
ん
と
作

り
、
短
冊
に
願
い
事
を
書
き
ま
し
た
。

「
家
族
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
ま
す
よ
う

に
。」
と
家
族
思
い
の
短
冊
が
数
多

く
あ
り
、
利
用
者
さ
ん
の
や
さ
し
さ

が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
残
暑
が
厳
し
い
で
す
。

水
分
を
多
め
に
取
り
、
元
気
に
夏
を

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
池
登
志
子

度
額
」
と
い
う
壁
が
立
ち
は
だ
か
る
場

合
も
あ
る
の
で
す
。

　

共
倒
れ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
6
月
か

ら
は
「
泊
ま
り
」
も
利
用
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
が
、
ご
主
人
が
体
調
を
崩

さ
れ
ま
し
た
。
奥
様
の
介
護
負
担
軽
減

の
た
め
、さ
ら
に
数
日
間
の
「
泊
ま
り
」

を
計
画
し
ま
し
た
。
急
な
「
泊
ま
り
」

に
直
ぐ
対
応
で
き
る
の
は
小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護
の
良
い
と
こ
ろ
で
す
。

た
だ
、「
泊
ま
り
」
の
時
に
体
調
が
急

変
し
、
往
診
や
訪
問
看
護
を
必
要
と
し

た
場
合
は
一
旦
自
宅
に
帰
ら
な
い
と
そ

の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
な
い
な
ど
、
思

う
に
任
せ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

お
2
人
が
望
む
最
期
ま
で
自
宅
で
暮

ら
し
た
い
・
・
・
叶
え
ら
れ
る
よ
う
に

「
か
が
や
き
の
家
笹
部
」
の
利
用
を
選

択
し
た
の
に
奥
様
が
倒
れ
て
し
ま
っ
た

ら
在
宅
生
活
は
難
し
い
現
実
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
で
も
望
み
を
叶
え
ら
れ
る

支
援
を
模
索
す
る
の
が
私
の
役
割
だ
と

思
い
歩
ん
で
い
ま
す
。

か
が
や
き
の
家
笹
部
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木
加
代
子

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
コ
ラ
ム

利
用
者
さ
ん
を

「
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
」で
引
き
継
い
で

「
七
夕
飾
り
を
見
に
行
き
ま
し
た
！
」

☀
た
わ
わ
日
よ
り
☀
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組
合
員
の
定
例
会
を
楽
し
く

懇
談
会
か
ら「
ふ
れ
あ
い
会
」に

東
信
地
域
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
れ
ま

で
組
合
員
の
定
例
の
会
を
2
ヶ
月
に
一

度
、
懇
談
会
と
し
て
開
催
し
、
理
事
会

の
報
告
や
セ
ン
タ
ー
で
の
事
業
・
活
動

の
報
告
、
意
見
交
換
な
ど
を
行
な
っ
て

き
ま
し
た
。

開
始
当
初
は
組
合
員
が
多
く
参
加

し
ま
し
た
が
、
回
を
重
ね
る
ご
と
に
参

加
者
が
減
少
し
、
メ
ン
バ
ー
が
固
定
化

し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
傾
向
を

打
開
し
て
い
く
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い

か
、
組
合
員
が
セ
ン
タ
ー
へ
も
っ
と
足

を
運
ん
で
く
れ
、
高
齢
者
生
協
の
活
動

に
気
軽
に
参
加
し
て
も
ら
う
方
法
を
考

え
よ
う
と
模
索
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の

な
か
で
、
鈴
木
セ
ン
タ
ー
長
の
提
案
を

う
け
、
組
合
員
の
興
味
の
あ
り
そ
う
な

こ
と
、
楽
し
い
こ
と
を
と
り
入
れ
た
会

に
し
よ
う
と
名
称
も「
ふ
れ
あ
い
会
」と

し
て
7
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

第
1
回
は
7
月
18
日
、
ク
ラ
フ
ト
か

ご
作
り
と
燻
製
づ
く
り
を
朝
か
ら
始

め
、
昼
に
は
カ
レ
ー
の
サ
ー
ビ
ス
も
あ

り
、
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。
昨

年
取
得
し
た
広
い
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ル

を
十
二
分
に
活
用
し
、
材
料
を
広
げ
、

暑
さ
も
忘
れ
参
加
者
全
員
が
夢
中
で
か

ご
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
組
合
員

の
渡
辺
末
栄
子
さ
ん
、
内
藤
喜
美
子
さ

ん
を
講
師
に
し
て
指
導
を
う
け
、
楽
し

く
も
あ
り
緊
張
も
あ
り
の
作
業
で
し

た
。
新
し
い
組
合
員
も
参
加
し
、
有
意

義
な
ふ
れ
合
い
会
で
し
た
。

燻
製
づ
く
り
は
手
製
の
ダ
ン
ボ
ー
ル

箱
を
使
っ
て
仕
上
げ
、
家
庭
で
で
き
る

燻
製
竹
輪
の
味
を
全
員
で
賞
味
し
ま
し

た
。
こ
ん
な
ふ
れ
合
い
会
の
継
続
と
発

展
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

浅
沼
し
げ
じ

8
月
9
日 

職
業
訓
練

飯
田
教
室
が
修
了
!

修
了
を
迎
え
た
飯
田
教
室
受
講
生
の

一
言
で
す
。

◎ 

良
い
出
会
い
を
与
え
て
く
だ
さ
っ
た
こ

と
に
感
謝
し
ま
す
。（
木
下
真
由
美
）

◎ 

仲
間
最
高
!
講
師
最
高
!
高
齢
者
生

協
に
感
謝
（
御
堂
島
恵
子
）

◎ 

年
齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
素
敵
な
仲
間

に
出
会
い
、
と
て
も
前
向
き
に
な
れ

ま
し
た
。（
中
村
と
し
子
）

◎ 

今
ま
で
障
害
を
隠
し
、
辛
い
想
い
を

し
て
き
ま
し
た
が
皆
の
優
し
さ
で
心

を
開
く
事
が
で
き
ま
し
た
。（
北
澤
均
）

◎ 

先
生
、
ス
タ
ッ
フ
、
何
よ
り
も
仲

間
の
皆
さ
ん
の
お
陰
だ
と
感
謝
し

て
い
ま
す
。（
胡
桃
澤
と
せ
子
）

◎ 

講
座
を
受
け
る
機
会
を
頂
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
小
林
丈
朗
）

◎ 

色
ん
な
事
が
学
べ
て
、
色
ん
な
出
逢

い
が
あ
り
、と
っ
て
も
為
に
な
り
ま

し
た
。（
島
岡
あ
け
み
）

◎ 

こ
れ
か
ら
も
弱
い
者
の
味
方
と
し
て

頑
張
っ
て
下
さ
い
。（
佐
々
木
順
也
）

◎ 

高
齢
者
生
協
を
知
り
、ひ
と
り
ひ
と
り

頑
張
ら
れ
て
い
る
姿
を
見
て
感
動
し

ま
し
た
。（
菅
沼
篤
）

◎ 

介
護
だ
け
で
は
な
く
他
の
勉
強
も
で

き
て
良
か
っ
た
。（
関
島
ゆ
か
り
）

◎ 
学
ぶ
機
会
を
与
え
て
頂
き
と
て
も
感

謝
し
て
い
ま
す
。（
百
瀬
拓
郎
）

◎ 

な
に
よ
り
も
心
に
残
る
言
葉
「
愛
情

こ
そ
が
最
高
の
ケ
ア
で
あ
る
」（
清

水
順
夫
）

◎ 

楽
し
く
学
べ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。（
上
沼
浩
子
）

◎ 

多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

感
謝
し
て
い
ま
す
。（
加
藤
眞
希
子
）

◎ 

短
い
間
で
し
た
が
非
常
に
充
実
し
た

講
義
で
し
た
。（
中
平
達
也
）

◎ 

介
護
の
勉
強
が
で
き
て
、
仲
間
と
出

会
え
て
嬉
し
か
っ
た
。（
塚
平
坤
子
）

◎ 

学
生
生
活
を
何
十
年
か
ぶ
り
に
過
ご

し
仲
間
の
大
切
さ
を
学
び
、
成
長
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。（
熊
谷
経
子
）

◎ 

60
の
手
習
い
で
始
め
た
勉
強
を
若
い

仲
間
が
支
え
て
く
れ
て
無
事
修
了
式

を
迎
え
ま
す
。（
小
木
曽
ひ
ろ
子
）

◎ 

高
齢
者
生
協
に
来
れ
ば
良
い
こ
と
ば

か
り
。
最
高
で
す
。（
伊
原
暁
美
）

クラフトかご作りを楽しむ皆さん。

飯田教室修了生

東
信

南
信
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今
年
も「
元
気
づ
く
り
講
座
」

始
ま
り
ま
し
た

昨
年
度
の「
脳
い
き
い
き
・
元
気
づ

く
り
講
座
」が「
い
き
い
き
・
元
気
づ
く

り
講
座
」に
な
っ
て
今
年
度
、
始
ま
り

ま
し
た
。
こ
の
講
座
は
中
信
地
域
セ
ン

タ
ー
の
芽
ぶ
き
の
会
が「
長
野
県
地
域

発
元
気
づ
く
り
支
援
金
」を
活
用
し
て

実
施
す
る
も
の
で
2
年
目
の
取
り
組
み

に
な
り
ま
す
。

今
年
度
は
8
月
〜
3
月
ま
で
毎
月
1

回
で
全
8
回
開
催
し
ま
す
。
ま
た
講
座

の
他
に「
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」を
開
催
し
た

り
、「
地
域
の
居
場
所
づ
く
り
」に
も
取

り
組
む
予
定
で
す
。

さ
て
講
座
の
第
1
回
目
は
、
8
月
7

日（
水
）に
松
本
市
内
の
庄
内
公
民
館
・

体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。内
容
は
、

「
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル

活
用
の
元
気
づ
く

り
運
動
」で
す
。「
今

日
の
話
を
聞
い
て
、

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル

を
行
え
ば
、
今
よ

り
も
5
歳
若
く
な

り
ま
す
。」と
講
師

の「
中
信
健
康
友
の

会
事
務
局
長
の
宇

留
賀
康
さ
ん
が
言
わ
れ
ま
す
。

話
を
聞
い
た
後
、
体
育
館
に
移
動

す
る
と
す
で
に
丸
々
と
膨
ら
ん
だ
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
大
小
15
個
が
用
意
さ
れ

て
い
て
、
清
水
講
師
が
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー

ル
に
座
っ
て
指
導
さ
れ
ま
す
。
私
は
何

と
初
体
験
、
体
が
フ
ワ
フ
ワ
、
そ
の
う

ち
に
頭
の
中
も
フ
ワ
フ
ワ
に
な
り
ま
し

た
が
、
徐
々
に
慣
れ
て
ボ
ー
ル
の
上
に

座
っ
た
ま
ま
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
15
名
の
う
ち
半
数
以
上

の
方
は
初
め
て
取
り
組
ま
れ
た
と
の
こ

と
で
、
皆
さ
ん
楽
し
く
健
康
に
な
る
ポ

イ
ン
ト
を
学
び
ま
し
た
。
次
回
は
も
っ

と
楽
し
い
時
間
を
作
っ
て
、
元
気
づ
く

り
運
動
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。
今
か
ら

で
も
参
加
可
能
で
す
。

芽
ぶ
き
の
会
会
長　

大
久
保
萬
里

地
域
の
小
中
学
校
で
の
夏
休
み
が
始

ま
る
7
月
末
の
金
曜
日
、
私
た
ち
お
ぼ
け

荘
も
加
わ
っ
て
、
地
域
で
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
里
山
辺
地
区
福
祉
ひ
ろ
ば
推
進

協
議
会
主
催
の
夏
の
思
い
出
づ
く
り
と
し

て
、地
区
夏
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

お
ぼ
け
荘
と
し
て
中
信
地
域
セ
ン

タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
今
年
も
焼
き

鳥
で
参
加
し
ま
し
た
。
地
区
で
の
定
着

を
示
す
多
く
の
老
若
男
女
の
来
場
者
で
、

チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
し
て
か
ら
30
分
を
経

過
し
た
時
に
は
売
り
切
れ
と
な
る
ほ
ど

好
評
で
し
た
。

昨
年
ま
で
は
ひ
と
り
で
1
〜
3
枚
程

度
の
購
入
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
が
、
今

年
は
5
枚
以
上
を
購
入
す
る
方
が
何
名

も
い
ま
し
た
。
聞
い
て
み
る
と「
昨
年
購

入
し
て
お
い
し
く
、
家
族
に
好
評
だ
っ

た
の
で
、
今
年
は
多
め
に
購
入
し
た
。」

と
い
う
方
が
い
ま
し
た
。

チ
ケ
ッ
ト
の
完
売
後
も
ど
う
し
て
も

欲
し
い
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た

の
で
、
予
備
に
用
意
し
て
お
い
た
分
の

追
加
販
売
も
行
い
ま
し
た
。

販
売
は
忙
し
さ
の
中
で
も
混
乱
も
な

く
好
評
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。
用

意
し
た
名
刺
版「
お
知
ら
せ
カ
ー
ド
」を

使
っ
て
、
来
客
者
と
の
や
り
取
り
の
中

で
、
高
齢
者
生
協
・
お
ぼ
け
荘
の
PR
に

活
用
で
き
る
余
裕
が
あ
れ
ば
と
思
い
、

次
年
度
の
課
題
で
す
。

今
年
度
の
取
り
組
み
で
今
ま
で
と
違

う
点
と
い
え
ば
、
事
前
の
ま
つ
り
企
画

会
議
、
実
行
委
員
会
を
通
じ
協
力
団
体

か
ら
参
加
団
体
と
し
て
名
を
連
ね
る
こ

と
を
全
会
一
致
で
了
承
さ
れ
た
こ
と
で

す
。
名
実
と
も
に
地
域
で
の
認
知
度
が

広
が
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

ま
つ
り
終
了
後
、
本
年
度
も
地
区
福

祉
ひ
ろ
ば
へ「
ま
つ
り
還
元
金
」を
お
届

け
し
ま
し
た
。
担
当
者
か
ら
は
事
業
的

に
材
料
費
の
高
騰
や
企
画
に
か
か
る
経

費
が
も
ち
出
し
に
な
る
な
ど
厳
し
い
中

で
、
大
変
助
か
る
と
感
謝
さ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
組
織
へ
の
今
後
の
期
待
が
広
が

る
場
面
で
あ
り
、
今
後
、
高
齢
者
生
協

と
し
て
、
お
ぼ
け
荘
と
し
て
地
域
で
必
要

な
こ
と
に
関
わ
れ
れ
ば
と
感
じ
ま
し
た
。

松
本
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
お
ぼ
け
荘　

所
長　

代
田
登

焼き鳥が30分で完売!
 地域夏まつり

前半のバランスボールの活用に
ついての講義風景

実際にバランスボールを使用して運動中

焼き鳥を焼く風景。熱くてたまりません。

中
信


