
 

 

 

 

受講者募集    

 

                                屋根のペンキ塗り・壁塗り等 

                            自己流で塗っていませんか？ 

                                塗り方の基本をこの機会に学んで 

                            自宅の修繕に挑戦しませんか？ 

 

 

 

 

 

  ○講座内容 

  ・日程：平成２８年１０月２２日（土） ９：００～１２：００ 

〈雨天の予備日 29 日〉 

   ・会場：カフェ倶楽部（長野市桜枝町８５６－１） 

   ・講義内容：屋根のペンキの塗り方、壁の塗り方、道具の扱い方、材料の種類 等 

   ・講師：理装株式会社 代表取締役 清水 信也さん 

   ・受講料：３，０００円（保険料・材料費込み）  ・定員：１０名 

   ・受講条件：はしごで屋根の上り下りができる方 

 

     申込み・問い合わせ先： 長野県高齢者生活協同組合 

          ☎０２６－２１７－３６０１（申込締切１０/１３） 
 

○会場案内図―カフェ倶楽部 

 

                        

                          

                               

                        

                        

                        

        

        

        

                              ※駐車場はご相談下さい。 

女性も 

大歓迎！！ 

持ち物・服装 

・軍手 

・タオル 

・帽子 

・汚れてもいい服 

・汚れてもいい運動靴 


