
障 子 貼替え 講座 

プロに教わって、障子の貼り替えを習得しましょう。 

 

日   程 

平成 29年1１月８日（水）９：００～１２：００ 

   ・会 場：長野市茂菅憩の家（長野市小鍋６０－１） 

   ・受講料：１，６００円（当組合員１，２００円）   ・定員：1５名 

・内 容：古い障子の剥がし方、障子の貼り方 等 

   ・講 師：インテック左右田 代表取締役社長 左右田光 氏 

   ・持ち物：汚れてもいい服装、タオル 

 

○会 場 案 内 図 （長野市茂菅憩の家） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み・問い合わせ先： 長野県高齢者生活協同組合 

          ☎０２６－２１７－３６０１ （申込締切１０/３１） 

受講者募集 
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