
 

 

 

 

昨年より介護の入門資格が誕生しました。介護福祉にご興味のある方、家族やご自身のた

めに、介護の基本を簡単に学んでみたい方、以前に介護にお勤めしていて、復帰されたい

方など、この機会に受講してみませんか？講座終了後には、就労相談も受付けます。 

 

         開 催 日 程（4 日コース） 

令和２年8/22・29、9/19・26（土）10：00～16：30 

 長野県高齢者生協 かがやきスペース（長野市南長池７６１－３） 

令和２年10/24、11/7・14・21（土）10：00～16：30 

    上田市技術研修センター（上田市下之郷８１２－１０） 

 

                  講 座 内 容 

1 日目 介護の基本・基礎知識 

2 日目 介護に必要な法律とキャリアアップの仕組み 

3 日目 基本的な介護の方法・認知症の理解 

4 日目 認知症の理解・障害の理解 

            ※講座終了後、「介護に関する入門的研修」 

                 修了証が発行されます。 

 

FAX 申込み欄（ご記入して FAX 下さい。）※希望会場に〇をお付け下さい。 

 

 

会場 申込者氏名 電話番号 

長 野 会 場 

上 田 会 場 
  

申込み・問い合わせ先 

長野県高齢者生活協同組合  

電話又はＦＡＸにてお申込

み下さい。 

☎026-217-3601 

FAX 026-263-2385 

（申込締切：長野 8/11, 

            上田 10/15） 

（長野県社会福祉協議会委託事業） 

各会場 定員 20 名 

＜上田会場＞ 

＜⻑野会場＞ 

＊初日のみ９：４５までにお越しください。 

講座中は、手指
消毒、マスクの
着用をお願いし

ます。 


