
長野医療生活協同組合・生活協同組合コープながの　共催

●受講生募集●

【講座内容】
・介護保険制度の概要

・介護におけるコミュニケーション技術

・介護の基本的な考え方

・体のしくみ、心のしくみ

・心身の老化について

・認知症、障害の概要

・介護技術（介助の仕方）

・介護施設実習

かがやきながの長野県高齢者生活協同組合

受講満足度９０％以上！人を支えるスキルが身につく。

介護分野への就職、家族の介護、老後のためなど、介護の入門の資格を取得してみませんか？

介護資格講座開講から26年の実績。全県に2,800名以上の修了生が活躍中。

（毎週月曜日、全20回）8：45～17：30

定 員●先着18名（８名に満たない場合は、中止となる場合があります。）

受講料●55,000円（テキスト代別途5,500円）※分割払い2～5回可能

会 場●長野県高齢者生活協同組合
かがやきスペース（長野市南長池７６１－３）


