
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

介
護
職
の 仕 

講
座 

指導者としての 

自分も育てよう！ 

長野県高齢者生活協同組合 

長野市南長池 761-3 

● 日 程 

● 会 場 

長野市柳町老人福祉センター（かがやきひろば柳町） 

教

育
担当者・リーダー向け/一般職員向

け

● 講 座 内 容 

・新人職員さんへの仕事の教え方 

・指示の受け方／意見の言い方 etc... 

● 受 講 料 

☎

－お問い合わせ・お申し込みはこちらから－ 

こちらの QRコードからも 
お申込みできます！➡➡➡ 

事 

の 教 
え 

方 

【１】一般介護職向け 

令和 5 年 11 月 29 日（水） 09:30～12:30 

【２】教育担当・リーダー向け 

令和 5 年 11 月 20 日（月） 10:00～12:00 

令和 5 年 11 月 28 日（火） 10:00～12:00 

〒380-0803 長野県長野市三輪１２５２−１ 

駐車場有￤権堂駅より徒歩 9 分￤バス停柳町団地より徒歩 3 分 

【１】1,500 円（1 日間） 

【２】2,100 円（2 日間） 

【１】 

【２】 ・新人職員さんへの仕事の教え方 

・教えるためのマニュアル作り etc... 

※裏面地図あり 

裏面もCheck!! 

申込締切： ：１】 11/21(火)：１】 11/13(月) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

先輩方や上司に、自分なりの考え方や 

意見を伝えたいが、どう言えばうまく 

伝わるか不安が…。また、声をかける 

タイミングがなかなか掴めない…。 
 

（介護士） 

A. 

よく、新人さんに「教え方ややり方が皆 

違うので、どれを実践していいか分から 

ない…。」と言われ、困ってしまう。どう 

統一して教えていけば、新人さんたちも 

分かりやすいだろうか。 

（教育担当者・介護士） 

介護現場は慌ただしく、声をかけることも 

ためらってしまいがちですよね。 

どんなタイミングで声をかけるべきかや、 

相手に伝わりやすい意見の言い方などを 

お教えします♪ 

Q. Q. 

教える人によってやり方が違う…、どこの 

現場でもありがちですよね。そんな時に、 

「教え方のマニュアル」があると便利だと 

思いませんか？どういう所をマニュアル化 

すればいいの？をレクチャーします！ 

「教え方」の悩みを解決、コツを身につけ実践力を磨きましょう！ 

長野市柳町老人福祉センター 

（かがやきひろば柳町） 

〒380-0803 長野県長野市三輪１２５２−１ 

・会場敷地内に駐車場有 

・電車でお越しの方→権堂駅より徒歩 9 分 

・バスでお越しの方→バス停柳町団地より徒歩 3 分 

 

※駐車場が混雑する場合がございます。お車でお越しの方は 

お早めのご来場をおすすめ致します。 

】 教え方、教わり方などの 
基礎的なことを解説♪ 

「教え方」のポイントや 
テクニックなどを伝授！ 

お悩みや、疑問があれば 
一緒に解決しましょう！ 

】 ３ 

誰でもご参加いただけます。普段新人さんへ 

業務を教える機会がある方、これから教える 

機会が出てくるかもしれない方も、お気軽に 

ご参加ください♪ 

新人教育を担当されている方、介護リーダー 

などをされている方にオススメです。２日間に 

分けて「教え方」のノウハウをお教えします！ 

教え方についてのお悩みや疑問、質問などが 

あればお答えします♪ 

リ
ー
ダ
ー
向
け 

会 場 

百瀬さくら子：講師 

介護福祉士 

介護人材育成コンサルタントとして、福祉施設の職員研修・福祉職員キャリアパス対応生涯研修の講師や各種介護 

講座の講師を務められている。人材育成のプロフェッショナルによる「教え方」を、是非学んでみてください！ 

一
般
職
員
向
け 

講 

師 


